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Kinder-Weihnachtsfeier :

Mittwoch 16.12.2015 ab 16 Uhr in der
Gymnastikhalle der Karla-Raveh-
Gesamtschule.

Kinderjudo:
Ab Montag, den 11.01.2016, von 18-19 Uhr in

der  Gymnastikhalle der  Karla-Raveh-
Gesamtschule, Vogelsang 31, 32657 Lemgo.
Trainer Thomas Néther.

Karate-Montags
Die Trainingsgruppe der Schiiler von 16 bis

17Uhr wird um einen Stunde nach hinten
verschoben und findet jetzt parallel mit den
Jugendlichen von 17-18 Uhr statt. Beide
Trainingsgruppen werden nun von Dennis
Dreimann und Stefan Krause trainiert.

Achtung: Keine Film- und Fotoaufnahmen

beim Training:

Film- und Fotoaufnahmen beim Training sind
nur dann gestattet, wenn alle abgebildeten
Personen einverstanden sind. Bei Jugendlichen
sind dafiir die schriftlichen
Einverstindniserkldrungen der
Erziehungsberechtigten  obligatorisch.  Die
Griinde hierfiir liegen in den Rechten am
eigenen Bild.

Karate Anfingerkurse
Start im Januar/Februar:

,,JKarate U50% montags , 19 Uhr,
,Karate fiir Kinder von 6-9 Jahren“, ab
Februar dienstags 16 Uhr,
»Karate Erwachsene‘ montags ab 18 Uhr,
Anmeldung unter dojolemgo@aol.com.

Termine

04.12.15 Klaschenmarkt in Lemgo

09.12.15 Aerobic W-Essen

15.12.15 Basketball-SpaB-Turnier ab 19.15 Uhr

16.12.15 Kinder-Weihnachtsfeier ab 16 Uhr

18.12.15 Letzter Trainingstag 2015

07.01.16 Erster Trainingstag 2016

09.01.16 KDNW-Trainermeeting in Dortmund

11.01.16 Wiederbeginn: Judo fiir Kinder 18

Uhr

30.01.16 Shotokan-Reihe: Dan-Vorbereitung

mit  Rainer Katteluhn in Gelsenkirchen

30.01.16 Karneval Katzenfutter Vossheide

06.02.16 Shotokan-Reihe: Kanku Sho mit
Swetlana Wall in Paderborn, 16 Uhr

13.02.16 LG mit B.Milner und J.Kestner in

Paderborn
13.02.16 LM Leistungsklasse und Masterklasse
06.03.16 Shotokan-Reihe in Lemgo: Kihon
Shuto Uke: Shuto-Drills-

Dreierkontakt- Ubertragbarkeit auf

alltigliche Gegenstidnde mit Andre

Dawson, 14-16 Uhr

13.4+14.03.16 DM in Bergisch-Gladbach

21.03-02.04.16 Osterferien

09.04.16 Torii-Cup in Bielefeld

23.04.BM Westfalen

72.77.16 Dan-Anwiérterkurs mit Uwe Portugall

in Lemgo?

07. oder 21.05.16 LM Jugend, Junioren, U21

11.+12.06 DM Jugend, Junioren, U21

25.+26.06.15 OWI-Karate-Camp in Blomberg

02.07.16 Shotokan-dan-Priifung mit Frawi
Tonnis und Stefan Krause in Lemgo, ab
14 Uhr

11.07-23.08.16 Sommerferien

03.09.16 Shotokan-Reihe in Lemgo: Meikyo

und Kumite — zwei Seiten einer Medaille,

mit  S.Krause 14-16 Uhr

10.09.16 Shotokan-Reihe in Paderborn: Jitte

mit  Swetlana Wall, 16 Uhr

7?2.09.16 LM Kinder/Schiiler in Halle

10. oder 17.09.16 Kendo-Master-Cup in

Lemgo

24.+25.10.16 German-Open

08.10.16 Shotokan-Cup

10.-22.10.16 Herbstferien

05+06.11.16 DM der Schiiler und

masterklassen

12.+13.11.16 LG mit Bernd und Tim Milner

und  S.Krause in Biinde
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