KARATE-LEHRGANG
IN HOLZMINDEN

MIT
ANIKA LAPP, 5. DAN

(DJKB-STUTZPUNKT-TRAINERIN SUDWEST
EUROPA- UND VIZE-WELTMEISTERIN)

MIT NEUER JKA-STANDARDISIERUNG

SAMSTAG, 21. NOVEMBER 2026

Zeitplan:

Ausrichter:
Ort:

Gebiihr:
Infos:

Haftung:

10:00 — 11:00 Uhr Kinder bis 14 Jahre
11:15-12:45 Uhr Erwachsene (ab 15 Jahre)

13:30 — 14:30 Uhr Kinder bis 14 Jahre
14:45 -16:15 Uhr Erwachsene (ab 15 Jahre)
16:30 - 17:30 Uhr Neue JKA-Standardisierung

Budo-Abteilung des MTV 49 Holzminden

Stiebel Eltron Halle
Liebigstr. 115, 37603 Holzminden

15 € his einschlieBlich 14 Jahre
20 € ab 15 Jahre

Verpflegung wird vom Ausrichter organisiert.
Mitglieder aller Verbande sind willkommen.

Der Veranstalter tibernimmt keine Haftung. Aufgrund der EU-DSGVO
machen wir darauf aufmerksam, dass bei dieser Veranstaltung
fotografiert und gefilmt wird und die Aufnahmen ggf. im Internet oder in
Printmedien veroffentlicht werden konnen.

Weitere Infos bei Erhard Wingrat — 01522/73 77 601
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